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MEHIO
CaNoB 1.8, N e Ha 27.02.2025
X 7-11 net
Macca MuweBas LeHHOCTb BuTaMUHbI N MUHepanbl, Mr
HaumeHoBaHue 6nroaa nopuum, Kanopuu Crol
r YrneBog | HoOCTb,
Benku, r | XXupsbl, r bl, T KKan B1 | B2 (o4 Fe Ca A | Mg K P Se| F
3ABTPAK
bedcTporaHos 13 KypuHoro cune 100 24,56 8,75 4,02 193,75 ]0,02[0,03| 2,01 |10,19] 22,09 [0,00| 2,65 32,86]10,88 0 10,01165,4
KodbenHbIn HannToK ¢ MOMOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 0,04 1,30 {0,16]126,00{0,00| 1,20 0,00 16,3
Xneb nweHNYHbIN 40 2,64 0,36 15,20 79,60 0,08 0,00 |0,76| 9,20 |0,00] 0,00 0,00 5,20
Kala pucoBas paccbinyaTas 160 4,16 6,37 42,78 245,06 ]0,05 0,00 |0,61| 7,34 |0,00(28,80 86,40 16,5
MpyLun 100 0,40 0,30 10,30 47,00 10,02 5,00 [2,30( 19,00 |0,00( 12,00 16,00 27,0
OBEN
Canar "Vkpa cBekonbHasa" 60 1,07 1,27 6,10 40,16 10,02 7,46 10,93 24,20 |10,00] 13,91 28,76 7,28
LLin n3 ceexen kanycTtbl ¢ KapTogenem 200 5,38 8,62 7,44 129,54 10,06 36,28|0,62| 30,90 |0,04]13,20 34,58 31,3
Kypbl Tyl1éHble B coyce 100 18,42 20,23 1,84 263,03 [0,01 3,07 10,20 4,75 |0,00{ 0,85 3,45 56,3
MakapoHHble n3gennsa oTBapHbIe 180 9,25 6,12 56,50 317,77 (0,14 0,00 |1,73] 38,54 |10,00| 3,78 0,02 21,1
Hanutok n3 saropg, 200 0,02 0,02 23,02 87,62 (0,00 0,00 |0,06] 9,60 |0,00]| 2,00 0,00 11,8
Xneb6 nweHUYHbIN 40 2,64 0,36 15,20 79,60 [0,08 0,00 10,76 9,20 |0,00{ 0,00 0,00 5,20
Xneb pxkaHo-NWEeHNYHbIN 20 1,12 0,22 0,48 45,98 10,02 0,00 |0,62| 4,60 |0,00] 5,00 21,20 2,40
nongHuUK
Monoko kunedéHoe 200 6,10 6,72 9,86 126,00 (0,08 2,74 10,201252,00(0,00| 0,00 0,00 25,4
Kop>kMK MOMOYHbIN 75 4,72 8,40 47,62 315,00 (0,00 0,00 | 0,00 0,00 |0,00{ 0,00 0,00 33,7
Abnoku 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,03 10,00/ 2,20| 16,00 0,00 9,00 11,00 21,7




12-17 net

Macca MuweBasi LEHHOCTb ButamMuHbI 1 MUHepansbl, Mr
Kanopuun
HanmeHoBaHue 6nropa nopuum, Yrneeog | HocTw, Crol
r Benku, r | XXupbl, r bl, T KKan B1|B2| ¢ [Fe| ca | A | Mg K P Se| F
3ABTPAK
BbecdcTporaHoB 13 KypuHoro cune 100 24,56 8,75 4,02 193,75 ]0,02{0,03| 2,01 |10,19] 22,09 [0,00| 2,65 32,86]10,88 0 10,01]65,4
Kala pvcoBas pacceinyaTas 180 4,68 7,16 48,13 275,69 10,05 0,00 {0,68] 8,26 |0,00|32,40 97,20 18,6
KodgelHbIn HanMToOK ¢ MOJTOKOM 200 3,60 3,92 25,40 148,20 |0,04 1,30 10,16]126,00(0,00| 1,20 0,00 16,3
Xneb nweHNYHbIN 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,12 0,00 {1,14] 13,80 | 0,00] 0,00 0,00 7,80
Mpywin 100 0,40 0,30 10,30 47,00 10,02 5,00 {2,30] 19,00 |0,00] 12,00 16,00 27,0
OBEN
LLIn n3 ceexen kanycTtbl ¢ kKapTogenem 250 6,72 10,78 9,30 161,92 |0,08 45,35]0,78] 38,63 |0,05] 16,50 43,23 39,1
Kypbl TyLéHble B coyce 100 18,42 20,23 1,84 263,03 0,01 3,07 {0,20| 4,75 |0,00| 0,85 3,45 56,3
MakapoHHble U3gennsa oTBapHble 200 10,28 6,80 62,78 353,08 [0,16 0,00 [1,92| 42,82 10,00] 4,20 0,02 23,4
Canat "Ukpa ceekonbHas" 100 1,79 2,12 10,16 66,93 10,03 12,43|1,55| 40,33 [0,00]23,19 47,93 12,1
Hanutok n3 saropg, 200 0,02 0,02 23,02 87,62 (0,00 0,00 |0,06] 9,60 |0,00| 2,00 0,00 11,8
Xneb nweHUYHbIN 60 3,96 0,54 22,80 119,40 0,12 0,00 [ 1,14] 13,80 | 0,00] 0,00 0,00 7,80
Xneb pkaHo-NWEeHNYHbIN 30 1,68 0,33 0,72 68,97 10,03 0,00 |0,93| 6,90 |0,00] 7,50 31,80 3,60
nonaHuK
Monoko kune4yéHoe 200 6,10 6,72 9,86 126,00 |0,08 2,74 10,20]252,00( 0,00 0,00 0,00 25,4
Kop>XMK MOMOYHbIN 75 4,72 8,40 47,62 315,00 |0,00 0,00 {0,00] 0,00 |0,00] 0,00 0,00 33,7
AGnokm 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,03 10,00(2,20| 16,00 [0,00] 9,00 11,00 21,7




